
“ Basta-me um pequeno gesto,
feito de longe e de leve,

para que venhas comigo
e eu pra sempre te leve...”

Cecília Meireles

    DADOS PESSOAIS:

          Beatriz Morbach Portella
          Psicanalista
          CRP: 06/45473-2
          São Paulo - SP
          E-mail: beatrizportella@primeiromovimento.com   

          FORMAÇÃO
            Especialização:

2014: Psicanálise. Curso de formação do Departamento de Psicanálise. Sedes Sapientiae. São 
Paulo.

2010: Psicopatologia Psicanalítica da Clínica Contemporânea. Sedes Sapientiae. São Paulo 

2005: Um percurso na obra de Winnicott - Sedes Sapientiae. São Paulo 

           Curso Superior:

          1993. Bacharel e Psicóloga. Faculdade de Psicologia da PUC-SP 

    ATIVIDADES PROFISSIONAIS

Atuais

1994 - Consultório particular: Psicoterapia de adultos, adolescentes e casal.

1999 - Acompanhante terapêutica.

1994 - Atendimento psicológico no pós parto.

2006 - Supervisora clínica.

Anteriores
                                                  
2002 a 2004 - Atendimento psicológico na Maternidade do Amparo Maternal - SP

    Grupo de estudos com Silvia de Ambrosis Machado Pinheiro
    Integrante do Grupo Primeiro Movimento. 

Este grupo tinha três objetivos: estudo de temas vinculados à maternidade-
paternidade e nascimento; produção de trabalhos escritos e discussão dos 
atendimentos realizados nessa instituição.

1994 a 2000 -Integrante da equipe de Acompanhantes terapêuticos do Instituto “A Casa”
Trabalho com equipe multidisciplinar, atendimento familiar, construção de projetos   
terapêuticos para pacientes psiquiátricos.SP



Professora e palestrante
 

2006 - I Congresso Internacional de acompanhamento terapêutico- Multiplicidade e ações de 
Cidadania. 
Apresentação de trabalho na mesa redonda “Na Maternidade”. SP 

1999, 2004, 2005 - Curso de formação de Acompanhantes terapêuticos do Instituto “A Casa”.
     Aula: “Acompanhamento Terapêutico e Adolescentes”. SP

2004 - V Encontro Nacional sobre o bebê. 
Apresentação do trabalho: “Um encontro desarmado: pare, olhe, escute.” 
Grupo Primeiro Movimento. BH

2003 - I Simpósio Nacional: A Primeira Infância na Construção da Cultura de Paz.
Participante da Miniconferência: “Cuidando da família no primeiro ano devida da criança”.
Grupo Primeiro Movimento.SP 

1998 - Jornada sobre Acompanhamento Terapêutico, promovida pelo núcleo de formação e      
Desenvolvimento da UNISANTOS. Santos.

           Outras atividades

Desde 2005 – VIVENCIA E TRABALHO CORPORAL
Vivência psico-comportamental segundo método das cadeias musculares e articulares GDS,
Esta técnica visa a organização sensorial, postural e do movimento corporal integrativo e no
trabalho com mães e bebês auxilia-me na leitura e compreensão dessa dupla e seus 
movimentos.

LINGUA ESTRANGERIA
Inglês – Upper Intermediate. 

            Alemão – língua materna

2


