
                                            CURRICULUM VITAE

I- DADOS PESSOAIS

    ISABEL INÊS RENAN BARBOSA
    Psicóloga Clínica , Terapeuta Corporal e Coach
    CRP/ 04 - 10208
    Belo Horizonte – MG
    E-mail: isabel.ines.barbosa@primeiromovimento.com

II- FORMAÇÃO ACADÊMICA

 
     Psicóloga. Faculdade de Filosofia e Ciências Humanas – FAFICH da 
Universidade Federal de Minas Gerais – UFMG. 1987.

     Pós-Graduada em Psicologia Hospitalar. Santa Casa de Misericórdia de 
Belo Horizonte, MG. 2012.

III- CAPACITAÇÃO E ESPECIALIZAÇÃO

      1. Psicóloga Clínica,2003 

      2. Arteterapeuta, abordagem junguiana. 1990.

      3. Terapeuta corporal, abordagem bioenergética e terapia 
reichiana.2009.

      4. Curso “O Desvendar da Alma” : repensando o atendimento clínico, 
2008/2011.

      4. Formação como Coach, pela Escola Internacional de Coaching Express
Cóndor Blanco, módulos I e II (Coach individual, familiar,de talentos, 
executivo e corporativo). Maio/2013

     5. Curso de Líder Coach, pela  Escola de  Coaching Express Cóndor 
Blanco, novembro/2013

            

 IV- ÁREAS COMPLEMENTARES DE ATUAÇÃO:

       1. Arte Culinária:
Formação em Alimentação Natural e Macrobiótica. Palestrante e 
Coordenadora de Oficinas  e Cursos de Culinária Natural e Cuidados com a 
Saúde, no Brasil e na América Latina (Uruguai, Argentina, Chile). 
Atendimento e orientação individual e familiar. Desde 1983.    



  
    2. Experiência com parto domiciliar e hospitalar.       
        
    3. Artes manuais: bordado, costura, tricô e crochê.
    

    V. LÍNGUA ESTRANGEIRA: espanhol

                                                              ______________

“A vida de um indivíduo é a vida de seu corpo. Desde que o corpo com vida 
inclui a mente, o espírito e a alma, viver a vida do corpo inteiramente 
significa ser atento, espiritual e nobre.”
                                                                                                                         
Alexander Lowen         

  
        
        

    

      

 

       

      

             

      

     

                                                         

   


